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N * Kurset har som mél at bidrage til deltagernes viden
B (' rﬂ' (' om, hvordan de kan forandre fastlaste konflikter ved
N at forandre sproget. Der gives bade teori og trening i

. . at kommunikere pa mader, der afspaender konflikter
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Praktisk

Tid: 2.-6. november 2019
(5-dages internat)

og beriger livet for en selv og for andre. Elhd: Rosentiid Rurse

Ralgyden, Skovgarde, 5471 Senderse

1(4@&‘:\/0(&{6( K i Undervisningsgebyr: 4.000 kr.

( onmpn

6. unikation Medlemsrabat ved tilmelding og betaling
(C/H%CSP FO@) senest 2 maneder for kursusstart: 500 kr.

(medlemskab af LIVKOM koster 100 kr.
om éret) Halv pris pa undervisningsgebyret
til deltagere som gentager kurset. (se LIV-
KOMs betingelser og afbestillingsbetingelser
pa www.livkom.dk/betingelser)

’ Lzer at finde alternativer til
skaeld ud

’ Leer at finde sterre frihed og
livsglzede i samspil med andre

Kost og logi: Fuld forplejning pa 5
kursusdage og 4 overnatninger.
Enkeltveerelse 3.900 kr.
Flersengsverelse 2.900 kr.

9 Find nye valgmuligheder i
situationer med stress, vrede
og depression

Béde vores succes og vores velbefindende athenger
af, hvor gode vi er til at kommunikere og handtere
konflikter i dagligdagen. Vi ma kunne tale sammen
for at kunne arbejde sammen og se konflikter som
en invitation til at finde nye kreative lgsninger. Laer
at gare potentielle konflikter til fredelige dialoger.
Ler at bryde tankemenstre, som forer til vrede og
depression.

’ Laer at kommunikere med kolleger
og familie med indfeling 0g ro

Tilmelding: Online pa www.livkom.dk, un-
der “Kurser & foredrag” eller evt. pr. mail til

' Find Vejen ﬁl konﬂikﬂﬂsning pegasus@stofanet.dk

Med IkkeVoldelig Kommunikation(IVK) seger vi at
etablere en kontakt baseret pa arlighed og indfoling.
Vi giver udtryk for egne behov og verdier samtidig
med, at-vi er interesseret i-andres behov og vaerdier

’ Gor livet dejligere for dig selv

Tilmeldingsfrist: Du stetter vores plan-
og andre

leegning ved tilmelding senest 1 méned for
kursusstart, men er du senere ude, sa kontakt
0s.Vi sender bekraftelse og bankoplysninger
Yderligere information kontakt til indbetaling af depositum pa kr. 1.000,- pr.
Michael Stehr Lilhav ; ; , = z : kursist. Nar depositum er indbetalt, er du
pegasus@stofanet.dk : ] ~ AR e g 2 3 optaget pa kurset. Senest 1 maned for
mobil 23 34 77 66 n: = ' St = kursusstart indbetales restbelobet.




